
Praxisinformationen

LEISTUNGSSPEKTRUM UND 
PRAXIS-SCHWERPUNKTE

Praxis für Innere Medizin
Diabetologische Schwerpunktpraxis
Toralf Schwarz ● Facharzt für Innere Medizin

Sprechzeiten

Adresse

Anfahrt

Weinhold-Arkade 4 | 04442 Zwenkau
Telefon:	 034203 - 32 187
Telefax:	 034203 - 629 848
e-mail:		 info@praxisschwarz.de
Internet:	 www.praxisschwarz.de

Montag	 08:00 - 13:00	 15:00 - 18:00
Dienstag			   15:00 - 18:00
Mittwoch	 08:00 - 13:00
Donnerstag	 08:00 - 13:00	
Freitag		 08:00 - 12:00

		  und nach Vereinbarung

aus Richtung Zeitz/Markranstädt
von der B 186 auf die B 2 (Ampel) nach links in Richtung 
Leipzig/ Zwenkau abbiegen, nach 100 m erste Abfahrt 
links die B 2 verlassen. Nach ca. 500 m rechts in die 
Pegauer Straße einbiegen, ab hier der Ausschilderung 
„Rathaus“ folgen und nach ca. 2000 m nach links in die 
Ritterstraße einbiegen 
Anfahrt aus Richtung Leipzig
von der der B 2 bei der ersten Ampelkreuzung nach 
rechts in Richtung Zwenkau, ab hier (Ausschilderung 
„Rathaus“) der Bahnhofstraße bis zum Ende folgen, dann 
rechts abbiegen, weiter der Ausschilderung „Rathaus“ 
folgen und nach ca. 300 m nach links in die Ritterstraße 
einbiegen

Liebe Patientinnen,
liebe Patienten, 

herzlich willkommen in unserer Praxis.
Dieses Faltblatt soll Ihnen helfen, sich bei 
uns zurechtzufinden und Ihnen die wich-
tigsten Informationen über unsere Praxis 
und unser Leistungsspektrum zu geben.
Wir möchten Ihnen in unserer Praxis eine 
bestmögliche und individuelle Behan-
dlung bieten, um Sie stets medizinisch 
optimal versorgen zu können.
Sollten Sie Fragen, Vorschläge oder Kritik 
haben, sprechen Sie uns bitte an. Ihre 
Anregungen helfen uns, unseren 
Praxisablauf zu Ihren Gunsten best-
möglich zu gestalten.
Für Ihr Vertrauen bedanken wir uns und 
wünschen Ihnen alles Gute.

Ihr Praxisteam
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Unser Leitbild

Termine

Weitere Informationen

Damit wir uns für Sie ausreichend Zeit für eine 
umfassende Behandlung nehmen können, wird 
unsere Praxis nach einem Bestellsystem geführt. 
So können Wartezeiten weitgehend vermieden 
werden.
Einen Termin können Sie einfach telefonisch ver-
einbaren, in akuten Fällen auch für den gleichen 
Tag.

Sprechen Sie uns an, wie beraten Sie gerne!

Weitere und ausführliche Informationen finden Sie 
auch im Internet auf unserer Praxishomepage:

www.praxisschwarz.de

Unsere Arztpraxis ist eine hausärztlich-internist-
ische Praxis und Diabetologische Schwerpunkt-
praxis mit folgenden Tätigkeitsmerkmalen:

•	 Lebensbegleitende individuelle Grundversorgung 
auf hohem fachlichen Niveau

•	 Zeitnahe und professionelle Beherrschung von 
Notsituationen

•	 Schwerpunktbetreuung von Diabetikern
•	 Erweiterte Diagnostik und Therapie ausgewählter 

Stoffwechsel- und Herz-Kreislauferkrankungen
•	 Durchführung geeigneter DMP-Programme
•	 Beratung und Unterstützung unserer Patienten bei 

weiterführenden gesundheitlichen und organisa-
torischen Problemen

Wir wollen die Chancen und Möglichkeiten von
Menschen mit Diabetes mellitus und anderen 
Krankheiten auf ein selbstverantwortliches und 
lebenswertes Leben ohne krankheitsbedingte 
Einschränkungen verbessern.

Dabei steht für uns der Mensch im Mittelpunkt mit 
seinen Eigenheiten, Wünschen und Fehlern.

Durch regelmäßige Fortbildung und eigenes wis-
senschaftliches Arbeiten tragen wir dafür Sorge, 
dass unsere Methoden und Behandlungen dem 
aktuellen Stand entsprechen.

Unser Leistungsspektrum

Unser Team

In der Praxis kümmern sich um Sie:

Frau Anett Meyer 	 Krankenschwester

Frau Heike Rießbeck 	 Krankenschwester

Frau Sabine Rose	 Diabetesberaterin DDG 
			   Ernährungsberaterin DGE

Frau Vicky Haubenreißer-Oettel, Auszubildende

Frau Eva Schüffler sorgt für Ordnung und Sauberkeit

Unsere Leistungen

•	 Einstellung, Betreuung und Schulung von 
Diabetikern (alle Diabetes Typen) 

•	 Hypertonieschulung (DMP-Schulungspro-
gramm) 

•	 Spezialisierte Behandlung des diabetischen 
Fußes (in Kooperation mit Podologin und spe-
ziell qualifiziertem Orthopädie-Schuhmacher 

•	 Langzeit-Blutzucker-Messung bis zu 7 Tage 
•	 EKG 
•	 Ergometrie 
•	 24h-Langzeit-EKG (inklusive Schrittmacher-Er-

kennung und Herzfrequenzvaribilitätsanalyse) 
•	 EKG-Langzeit-Überwachung (Event-Recor-

der bis 7 Tage, theoretisch unbegrenzt) 
•	 24h-Langzeit-Blutdruckmessung 
•	 Spirometrie 
•	 Sonographie ( Abdomen und Retroperito-

neum, Urogenitalorgane, Thorax, Schilddrü-
se) [einschließlich Farbduplexsonographie 
sowie sog. HD-Sonographie mit Kontrastver-
stärkung] 

•	 Doppler-Sonographie der Gefäße 
•	 Schulung Quick-Selbstmessung 
•	 sofort-Labordiagnostik (Quick, HbA1c, D-

Dimer, Troponin, Myoglobin, CRP, Hb, HK) 
•	 Reisemedizinische Beratung, einschl. Impf-

beratung 
•	 Reisemedizinische Impfungen 
•	 Sportmedizinische Beratung 
•	 Sportmedizinische Vorsorge-Untersuchung 
•	 Sportmedizinische Fitness-Tests 
•	 Eignungsuntersuchungen (z. B. für Reisen, 

Flugtauglichkeit, Tauchsport) 
•	 Ärztliche Berufseingangsuntersuchung 


